




































・三木屋良輔 サルコペニアを呈する高齢者への運動効果について 3 
・松熊 秀明 高齢者のフレイルにおける鍼灸治療の役割と可能性 17 
・松下  太 認知症の人へのリハビリテーションアプローチによる 
 生活行為と QOLの改善～作業療法を中心に～ 25 
・外村 昌子 高齢者の転倒予防について 33 
・脇  英彦 高齢者における胸痛鑑別の重要性について 41 
・老田 準司 介護予防を目指した体操開発に関する研究 49 
 
 
 
 
 
 
 
1 
  
 
 
2 
